Plakataktion: Auch Minner
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kénnen Opfer von Gewalt sein

§ (Elmshorn/rs) Es ist nicht
nur ein Tabu-Thema, sondern
auch eines, von dem viele nicht
einmal wissen: sexualisierte
und hdusliche Gewalt gegen
Mainner. Aus Scham schweigen
die Opfer, holen sich keine Hil-
fe. Mit einer Plakataktion des
Sozialministeriums, etwa in
Bussen, soll das Thema in die
Offentlichkeit geriickt werden.

Laut Bundesfamilienministe-
rium waren 2017 insgesamt 18
Prozent der Opfer von hédusli-
cher Gewalt Manner. ,Mianner

diirfen keine Schwiche zeigen
— dieses Geschlechterklischee

dominiert immer noch in den
Kopien“, sagt Dirk Jacobsen,
Dipl.-Psychologe der Minner-
beratung des Wendepunkt in

Elmshorn. Die Einrichtung ist .

einer vondrei Tragern im Land,
die Beratungen anbieten.

Landesweitkiimmertensichdie
Trager in den vergangenen 1,5
Jahren um 177 dieser Fille, 30
entfielen auf den Wendepunkt.
Wobei Minner sexualisierte Ge-
walt oft im Kinderalter erleben,
dieses aber nicht verarbeiten.
Unterstiitzt wird die Plakatak-
tion von Biirgermeister Volker
Hatje: ,Ich finde es gut, dass

Die Plakataktion ist bundesweit einmalig. Sascha Niemann, Leiter
Minnerberatung beim Wendepunkt (v. li.), Wendepunktleiter Dirk
Jacobsen und Biirgermeister Volker Hatje.

sich der Wendepunkt auch
dieses Themas annimmt. Esist
Zeit, dass dariiber gesprochen
wird.“ Unbehandelt kann dies
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auch fiir die Gesellschaft teuer
werden: durch depressive Er-
krankungen, Angststérungen
oder Suchtmittel-Missbrauch.



