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Einsatz fur die jungen Opfer

WENDEPUNKT Verein setzt sich seit 25 Jahren fiir Gewaltfreiheit in Erziehung, Partnerschaft und Sexualitzt ein

Von Kai Lehn

ELMSHORN Seit einem Vier-
teljahrhundert setzt sich der
Verein Wendepunkt in der
hiesigen Region fiir einen re-
spektvollen und gewaltfreien
Umgang in Erziehung, Part-
nerschaft und Sexualitét ein.
Im Lauf der Jahre seien die
Aufgabenbereiche  immer
weiter angewachsen, teilt Mi-
chaela Berbner vom Wende-
punkt mit. Was vor allem ein
Verdienst von Griinderin
und der langjdhrigen Ge-
schaftsfiihrerin Ingrid Kohl-
schmitt gewesen sei, die mit
unermiidlicher Energie und
Engagement immer wieder
neue Wege gegangen sei, um
den Schwichsten in der Regi-
on zu helfen. Thr Nachfolger
ist der seit acht Jahren bei
dem Verein tdtige Diplom-
Psychologe Dirk Jacobsen.

Seinen Ursprung hat Wen-
depunkt in einem Fall von se-
xuellem Missbrauch in EIms-
horn Anfangder 1990er Jahre,
heifdt es in der Mitteilung, bei
dem mehrere Kinder Opfer
wurden. Eine Zeit, in der das
Thema noch hoch tabuisiert
gewesen sei. Eine bundeswei-
te Debatte gab es kaum. Eltern
und Padagogen waren ratlos.
Gegen die damals vorherr-
schende Meinung, die Kinder
das Erlebte moglichst schnell
vergessen zu lassen, griindete
Kohlschmitt eine Beratungs-
stelle fiir die Betroffenen, um
das Unaussprechliche endlich
besprechbar zu machen. Der
Zuspruch ist und war grofd -
viele ehemals Betroffene mel-
den sich und machen deut-
lich, wie sehr es ihnen gehol-
fen hitte, wenn ithnen damals
jemand zugehort und ge-
glaubt hitte.

Von Anfang an ist Kohl-
schmitt klar, dass nicht nur
den Kindern geholfen wer-
den muss, sondern auch den
Eltern und den pidagogi-
schen Fachkriften. Denn
Aufkldrung und Schulung
helfen im Umgang mit be-
troffenen Kindern und sind
gleichzeitig entscheidend fiir
die Privention. Deshalb wer-
den Elternabende und Fort-
bildungen eine weitere Siule
der Beratungsstelle, aus der
1993 dann der Verein Wen-
depunkt entsteht. Zunichst
gibt es heftige politische De-
batten {iber die Notwendig-
keit einer solchen Beratungs-
stelle, doch als innerhalb we-
niger Tage 1800 Erzieher und
Lehrkrifte an einer Unter-
schriftenaktion teilnehmen,
beschlief3t der Kreis die Fi-
nanzierung der Beratungs-
stelle. ,,Jch habe immer Inte-

resse gehabt, Dinge aufzu-
bauen und weiterzuentwi-
ckeln,“ berichtet Kohl-
schmitt. ,,Dabei haben mich
Widerstinde nie entmutigt,
ganz im Gegenteil. Das hat
mich noch mehr motiviert.
Denn ich bin total iiberzeugt
vom Sinn meiner Arbeit.“
Im Lauf der nachsten Jahre
werden die Tatigkeitsfelder
ausgeweitet. Neben dem
Thema sexueller Missbrauch
kiimmert sich der Wende-
punkt auch um Kinder und
Jugendliche, die andere For-
men von Gewalt erleben
mussten. Es werden nach
Elmshorn als Sitz des Vereins
Auflenstellen in Quickborn
und in Schenefeld gegriindet
- mittlerweile ist der Wende-
punkt auch in Hamburg,
Steinburg und Neumiinster
tatig.
N www.wendepunkt-ev.de



